NEUMOMEDTASTING SECUNDARIO A:
SINDROME DE HAMMAN
FFECTO MACKLIN




Primera Costilla




NEUMOMEDIASTINO

Presencia de aire libre en el
mediastino.

SE DIVIDEN EN DOS GRUPOS

® CON CAUSA CLARA

® ESPONTANEO O SINDROME DE HAMMAN




10K

.1819: Se describe
por primera vez el
neumomediastino.

.1783: Simmons
reporta caso de
enfisema
subcutaneo
postparto.

Hamman informa
los primeros casos
de enfisema
subcutaneo
asociado a
neumomediastino

. 1939: Louis

1944, Macklin y
Macklin
describieron sus
bases
fisiopatologicas.



SINDROME DE

HAMMAN




El sindrome de Hamman o
neumomediastino espontdneo (NME)
descrito por primera vez por Louis
Hamman en 1939 como “enfisema
mediastinico espontdneo”, corresponde
a la presencia de aire libre en el
mediastino que se presenta sin
relacion a trauma tordécico,
procedimientos traqueobronquiales o
esofdgicos, ventilacidén mecdnica,
cateterizacion cardiaca ni cirugia
tordcica.




S UNAENFERMEDAD POCO FRECUENTE QUE S
DIAGNOSTICA EN L/1.000 A L/ DDU INGRESOS
HOSPLTALARLOS ¥ SUELE OCURKIR EN PACIENTES
JOVENES SIN COMORBILIDAD APARENTE




MANTFESTACIONES
CLINICAS

Dolor toracico
Tos
Disnea
Enfisema subcutaneo
SIGNO DE HAMMAN




FISTOPATOLOGIA
EEECTO MACKLIN

La patogénesis del
neumomediastino espontaneo
fue descrita por primera
vez por Macklin en un
modelo animal experimental
(efecto de Macklin)

Trauma cerrado de torax

Compresion / descompresidn

Aumento de |3 presién intraalveolar

Gradiente de presion alvéolo-intersticial

Diseccion de aire a través de fascias perivenosas, periarteriales y peribronquiales

|

Enfisema intersticial

Neumoperitoneo E Enfisema intersticial

Meumomediastino

Fig. 2. Fisiopatologia del efecto Macklin
(Tomado de: Rev Asoc Mex Med Crit y Ter Int 2008 Abr-Jun;22(2):111-4,)




CONDICIONES
CLINICAS
ASOCIADAS AL NME

sma
EPOC
Fibrosis quistica

Accesos de tos
arto
Defecacidn

Pruebas de funcidn

Uso de sustancias

Levantamiento de peso




AGNOSTICO

GOLD ESTANDAR: TAC DE TORAX
Radiografia de torax

Tabla 4. Tabla signos radiologicos de neumomediastino®

Enfisema subcutineo

Signo de la vela timica
Neumopericardio

Signo del anillo alrededor de la arteria
Signo de la arteria mabular

Signo de la pared bronquial doble
Signo del diafragma continuo

Aire en el ligamento pulmonar

Aire extrapleural




TRATAMIENTO

e SINTOMATICO
OXIGENOTERAPIA
REPOSO
SEGUIMIENTO IMAGENOLOGICO

AMBULATORIO

CRITERIOS DE INGRESO
HOSPITALARIO:
Hipoxia, dificultad

respiratoria, evidencia de

perforacidén esofagica y

necesidad de realizacidén de

procedimiento quirudrgico.




(OMPLICACIONES

La demora en el
diagndstico y tratamiento
puede llevar a una
progresién del enfisema
(pericardio, espacio

pleural, espacio
retroperitoneal y espacio
retrofaringeo) con la
consecuente formacidén de
neumotdorax a tensiodn.
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